
 

 

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΕΝΩΣΗ 
ΔΗΜΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

1η Ημερίδα ενημέρωσης-ευαισθητοποίησης της Επιτροπής 
Ισότητας της ΚΕΔΕ 

«Ενισχύοντας την συμμετοχή των γυναικών στα κέντρα 

λήψης αποφάσεων» 

Χανιά, 14 Φεβρουαρίου 2023 

Κέντρο Αρχιτεκτονικής της Μεσογείου, Μεγάλο Αρσενάλι, Ενετικό Λιμάνι 

 
 
09:00 – 09:30 ❖  Προσέλευση 

09:30 – 10:00 ❖  Έναρξη – Χαιρετισμοί 

✓ Προέδρου ΚΕΔΕ – Δημάρχου Τρικκαίων, κ. Δημήτρη 
Παπαστεργίου  

✓ Υφυπουργού Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων,                                
κας Μαρίας Συρεγγέλα 

✓ Δημάρχου Χανίων, κ. Παναγιώτη Σημανδηράκη 

✓ Περιφερειάρχη Κρήτης, κ. Σταύρου Αρναουτάκη 

✓ Προέδρου ΠΕΔ Κρήτης, κ. Γιάννη Κουράκη 

10:00 – 11:30 ❖  Α΄ Θεματική Ενότητα: Η ευρωπαϊκή οπτική του φύλου 

✓ Καλυψώ Γούλα, Γενική Γραμματέας Δημογραφικής και 
Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων  

✓ Μαρία Στρατηγάκη, Αν. Καθηγήτρια Τμήματος Κοινωνικής 
Πολιτικής Παντείου Πανεπιστημίου, π. Αντιδήμαρχος 
Αθηναίων 

✓ Δρ Άννα Καραμάνου, Δρ Πολιτικής Επιστήμης ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος Επιτροπής Δικαιωμάτων των Γυναικών και 
Ισότητας των Φύλων του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 

✓ Νίκος Παπαδάκης, Καθηγητής και Διευθυντής Κέντρου 
Πολιτικής Έρευνας και Τεκμηρίωσης Τμήματος Πολιτικής 
Επιστήμης Πανεπιστημίου Κρήτης 

✓ Βασιλική Κουνάλη, Ψυχολόγος - Ψυχοθεραπεύτρια 
Παιδιών Εφήβων & Ενηλίκων, Υπ. Διδάκτωρ στο Ελληνικό 
Μεσογειακό Πανεπιστήμιο 

Συντονίστρια: Βίκυ Παπαδογιαννάκη, Δημοσιογράφος 
ΚΡΗΤΗ TV 
 

❖  Στρογγυλή Τράπεζα βάσει ερωτήσεων 



 
11:30 – 12:00 ❖ Διάλειμμα – Καφέ 
 
 
12:00 – 13:30 ❖  Β΄ Θεματική Ενότητα: Διαχείριση Χρόνου και 

 Επαγγελματική Συνεργασία των Φύλων 

✓ Μαρία Κακαλή, Δήμαρχος Αγίου Ευστρατίου, Πρόεδρος 
Επιτροπής Ισότητας ΚΕΔΕ  

✓ Σοφία Κουνενάκη - Εφραίμογλου, Πρόεδρος ΕΒΕΑ 
(διαδικτυακά) 

✓ Μαρία Ανδρούτσου, Δήμαρχος Αγίου Δημητρίου Αττικής 

✓ Λίλιαν Στεφανάκη, Δήμαρχος Γαύδου 

✓ Ασπασία Λουπάκη, Αντιδήμαρχος Πολιτισμού-Ισότητας 
Δήμου Πλατανιά, μέλος Επιτροπής Ισότητας ΚΕΔΕ 

✓ Στέλιος Τζαγκαράκης, Διδάσκων Τμήματος Πολιτικής 
Επιστήμης Πανεπιστημίου Κρήτης 

✓ Χριστιάνα-Μαρίνα Σίντου, Ειδική Εμπειρογνώμων, 
Μονάδα Εμπειρογνωμόνων Απασχόλησης, Κοινωνικής 
Ασφάλισης, Πρόνοιας και Κοινωνικών Υποθέσεων (ΜΕΚΥ) 

Συντονίστρια: Ελένη Ζερβουδάκη, Αντιδήμαρχος Κοινωνικής 
Πολιτικής Δήμου Χανίων 

 
 
13:30 – 14:30 ❖ Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 
 
 
14:30 – 16:00 ❖  Γ΄ Θεματική Ενότητα: Πολιτική Επικοινωνία 

✓ Ειρήνη Γιανναρά, Επικοινωνιολόγος/Digital Media Expert, 
Προϊσταμένη Τμήματος Σχεδιασμού και Ανάπτυξης, 
Διεύθυνσης Ραδιοφωνίας, Γενικής Διεύθυνσης 
Προγράμματος ΕΡΤ Α.Ε. 

✓ Φανή Νικηφοράκη, δημοσιογράφος Zarpanews Χανιά 

✓ Δρ Καλλιόπη Παναγιωτοπούλου, Διευθύντρια ΝΥ, 
Therapis General Hospital, Αθήνα 

✓ Δρ Αγγελική Μπουρμπούλη, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Ινστιτούτου Επιμόρφωσης ΕΚΔΔΑ 

✓ Άννα Τσίγγου, Πολιτικός Επιστήμονας 

❖  Παιχνίδι ρόλων – βιωματικό εργαστήριο 
 Μέλη της θεατρικής ομάδας του Πολυτεχνείου Κρήτης 

Συντονίστρια: Κατερίνα Πολύζου, δημοσιογράφος ΕΡΑ Χανίων 

 
 
16:00 – 16:30 ❖  Συμπεράσματα Ημερίδας, κ. Δημήτρης Παρσάνογλου – Αν. 

Καθηγητής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών – Επιστημονικός συνεργάτης Επιτροπής Ισότητας 
ΚΕΔΕ 

 


